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NUSAKAMBANGAN - Kesehatan adalah hal yang sangat penting. Dengan
memiliki tubuh yang sehat para warga binaan dapat menjalankan aktivitas sehari-
hari dan bekerja dengan maksimal. Berbagai upaya dapat dilakukan untuk
menjaga kesehatan seperti makan makanan yang bergizi, olahraga rutin, minum
air putih yang cukup dan mengelola tidur dengan baik.
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Lembaga Pemasyarakatan Kelas IIA Permisan Nusakambangan Kanwil
Kemenkumham Jawa Tengah sudah berupaya semaksimal mungkin untuk
memberikan berbagai macam pelayanan prima guna menjaga kesehatan para
warga binaan, Sabtu (21/01).

Salah satu upaya yang dilakukan adalah pemeriksaan secara gratis di Poliklinik
Lapas Permisan. Para warga binaan yang merasa kurang sehat dapat
memeriksakan diri secara gratis di Poliklinik. Terdapat satu Dokter dari Lapas
Pasir Putih dan satu Perawat yang siap untuk memberikan pelayanan kesehatan.

Perawat Lapas Permisan, Kusnadi menjelaskan bahwa Tim Medis Lapas
Permisan selalu berupaya untuk sigap dan tangkas dalam memberikan
pelayanan kesehatan. 

"Kami maksimalkan pelayanan kesehatan di Poliklinik Lapas, namun ketika
terdapat warga binaan yang harus menjalani rawat inap guna mendapatkan
pelayanan medis yang dibutuhkan, Poliklinik Lapas Permisan selalu siap untuk
berkoordinasi dengan pihak RSUD Cilacap," terangnya.

Hal senada juga disampaikan Dokter yang bertugas memberikan pelayanan
kesehatan di Lapas Permisan, Dr. Maskur. Ia menjelaskan bahwa Poliklinik
Lapas Permisan berkomitmen untuk memberikan pelayanan kesehatan yang
terbaik bagi seluruh warga binaan tanpa terkecuali.

Warga binaan yang merasa kurang sehat dapat langsung datang ke Poliklinik
untuk berkonsultasi dan berobat.

"Kami akan memberikan pelayanan maksimal, dan apabila didapati warga binaan
yang sakitnya parah, kami akan langsung rujuk ke Rumah Sakit supaya
mendapatkan perawatan yang lebih optimal," pungkasnya.


